
Stauden für Insekten Frühling

Akelei Blausternchen Buschwindröschen Frühlings-Platterbse
Aquilegia vulgaris Scilla sibirica Anemone nemorosa Lathyrus vernus   
Höhe 50-80    Blüte 4-5 Höhe 10-15    Blüte 3-4 Höhe 15-20    Blüte 4 Höhe 40   Blüte 4-5

Gamander Ehrenpreis Große Sternmiere Krokus Lerchensporn
Veronica chamaedris Stellaria holostea Crocus tommasinianus Corydalis cava 
Höhe 12-20    Blüte 4 Höhe 15    Blüte 4-5 Höhe 10-15    Blüte 3-4 Höhe 15    Blüte 3-4

Lungenkraut Nießwurz Primel /Schlüsselblume Silberpfennig 
Pulmonarua  officinalis Helleborus foetidus Primula veris Lunaria annua
Höhe 15    Blüte 3-4 Höhe 50    Blüte 2-4 Höhe 15    Blüte 3-4 Höhe 50-80    Blüte 4-5

Sumpddotterblume Walderdbeere Wiesenschaumkraut Wildtulpe
Caltha palustris Fragaria vesca Cardamine pratensis Tulipa sylvestris
Höhe 20-40    Blüte 4 Höhe 10-15    Blüte -5 Höhe 20    Blüte 4-5 Höhe 30    Blüte 4



Stauden für Insekten -  Frühsommer

Blutweiderich Dost, Oregano Färberkamille Fingerhut
Lythrum salicaria Origanum vulgare Anthemis tinktora Digitalis purpurea 
Höhe 100-150    Blüte 6-8 Höhe 50      Blüte 7-8 Höhe 50    Blüte 6-8 Höhe 150    Blüte 5-6

Flockenblume Geißbart Glockenblumen Goldlack
Centaurea jacea Aruncus dioicus Campanula persicifolia Erysimum cheiri 
Höhe 50    Blüte 6-8 Höhe 150    Blüte 5-6 Höhe 20-80    Blüte 5-6 Höhe 60    Blüte 4-6

Katzenminze Kornblume Kugellauch Lavendel
Nepeta fassenii Centaurea cyanus Allium sphaerocephalum Lavandula angustifolia
Höhe 50      Blüte 5-7 Höhe 50    Blüte 6-8 Höhe 80   Blüte 7-8 Höhe 50   Blüte 6-7

Möhre Mädesüß Muscateller-Salbei Rote Lichtnelke
Daucus carotta Filipendula ulmaria Salvia sclarea Silene dioica
Höhe 100  Blüte 7-8 Höhe 120   Blüte 6-7 Höhe 80-100  Blüte 6-8 Höhe 50-80    Blüte 5-7

 Salvie blau Schafgarbe Tauben-Skabiose Thymian
Salvia nemorosa Achiella millefolium Scabiosa columbaria Thymus praecox
Höhe 50     Blüte 5-6 Höhe 30-50    Blüte 5-8 Höhe 80 Blüte 6-8 H 10-20     Blüte 5-6

Wiesen-Storchschnabel Witwenblume Wolfsmilch Zottiger Ziest
Geranium pratense Knautia arvensis Euphorbia polychroma Stachys monnieri
Höhe 80 Blüte 5-7 Höhe 80    Blüte 6-7 Höhe 30-60  Blüte 4-7 H 50     Blüte 6-7



Heimische Stauden „Hochsommer – zum Teil bis Herbst“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Berg-Aster 
Aster amellus 
Höhe 15-30     Blüte 7-8 

     
 

 Bunte Kronwicke 
Securigera varia 
Höhe 40-120     Blüte 6-9 

    

 Flachblatt-Mannstreu 
Eryngium planum 
Höhe 30-80     Blüte 7-9 

     

 Gewöhnliche Goldrute 
Solidago virgaurea 
Höhe 20-80     Blüte 7-10  

    

 

 

 

 

 

 

 
Goldhaar-Aster 
Aster linosyris 
Höhe 40-60     Blüte 8-10 

    

 Kartäuser-Nelke 
Dianthus carthusianorum 
Höhe 15-40     Blüte 7-9 

    

 Langblättriger Ehrenpreis 

Veronica longifolia 
Höhe 60-100     Blüte 7-8 

    

 Moschusmalve 
Malva moschata 
40-80     Blüte 7-10 

     

 

 

 

 

 

 

 
Nesselblättrige Glockenblume 

Campanula trachelium 
Höhe 40-100     Blüte 7-8 

    

 Purpur-Fetthenne 
Sedum telephium 
Höhe 25-50      Blüte 7-9 

    

 Rainfarn 
Tanacetum vulgare 
Höhe 80-120     Blüte 7-9 

    

 Rosen-Malve 
Malva alcea 
Höhe 40-120     Blüte 7-9 

    

 

 

 

 

 

 

 Rundblättrige Glockenblume 

Campanula rotundifolia 
Höhe 10-25     Blüte 6-9 

    

 Steppensalbei 
Salvia nemorosa 
Höhe 30-70     Blüte 6-9 

    

 Wald-Witwenblume 
Knautia dipsacifolia 
Höhe 50-80     Blüte 6-9 

    
 
 
 
 

 Wegwarte 
Cichorium intybus 
Höhe 30-120     Blüte 7-10 
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